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Grémio Literario e Recreativo Portugués
Diretoria de Esportes

REGULAMENTO DISCIPLINAR

I - DA ORGANIZACAO DA COMISSAO E DO PROCESSO DESPORTIVO
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12. A organizacdo, o funcionamento, as atribui¢des da Comissdo Disciplinar, bem como a
previsao das infracdes disciplinares desportivas e de suas respectivas san¢des, no que se
referem ao desporto Gremista (futebol), regulam-se por este regulamento.

§ 12. Submetem-se a este regulamento:
I - Os atletas, dirigentes, arbitros, assistentes e demais membros de equipe de arbitragem;

§29. Aquele que, sendo atleta de equipe diversa, que nao tenha participado da partida,
praticar alguma infragdo, recebera as mesmas penas, desde que citado na simula do arbitro
ou no relatorio do delegado da partida;

§32. Os relacionados no caput deste artigo, que incidirem nas infracdes previstas neste
regulamento, quando cometidas durante o cumprimento de outra pena imposta, dentro da
mesma categoria, terdo suas novas penalidades aplicadas em dobro.

Art. 22 A interpretacdo e aplicacao deste Regulamento observara os seguintes principios, sem
prejuizo de outros:

I - Ampla defesa;

II - Celeridade;

[II - Contraditério;

[V - Motivacao;

V - Oralidade;

VI - Proporcionalidade;

VII - Publicidade.

VIII - Tipicidade desportiva;

IX - Prevaléncia, continuidade e estabilidade das competi¢cdes (pro competitione);
X - Espirito desportivo (fair play).
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I1 - DA COMISSAO JULGADORA

Art. 3°. A Comissdo Disciplinar sera constituida por ato da Diretoria de Esportes do Grémio
Literario e Recreativo Portugueés.

Paragrafo Primeiro: A Comissao Disciplinar serd composta por 03 (trés) membros efetivos,
sendo 01 (um) presidente e 01 (um) vice-presidente e 01 (um) membro da comissao,
indicados e nomeados pela diretoria.

Paragrafo segundo: Ap6s nomeacdo, serd escolhido o presidente e o vice-presidente da
comissao disciplinar entre os membros nomeados em reunido informal da qual se lavrara ata.

Art. 4°. A comissao disciplinar funcionara com um secretario nomeado e disponibilizado pela
diretoria de esportes para superintender os servigos administrativos da secretaria e auxiliar
as sessoes de julgamento.

Art. 5°. A comissao disciplinar do futebol realizara suas sessdes as quartas-feiras na sala de
esporte do Grémio Literario e Recreativo Portugués.

Paragrafo Unico: A Comissao Disciplinar referida neste no caput deste artigo sera instalada e
iniciara suas atividades, conforme necessidade de atuacdo constatada pela diretoria de
esporte.

Art. 6°. Ocorre vacancia no cargo de membro da Comissao Disciplinar:

[ - Pela morte ou rentncia;

Il - Por incompatibilidade estatutaria do clube;

[II - Pelo licenciamento do clube por mais de 60 (sessenta) dias;

IV - Pelo ndo comparecimento a 03 (trés) sessdes consecutivas ou 05 (cinco) alternadas;

V - Referir se de forma desrespeitosa ao clube ou qualquer membro deste, assim como aos
membros da comissao;

§12. A vacancia sera declarada pelo Presidente da Comissdao e na auséncia deste o Vice-
Presidente, de oficio, sendo comunicada a Diretoria de Futebol para as providéncias formais
de desligamento.

§22, Verificada a vacancia do membro da comissao, o Presidente da comissdo e na auséncia
deste o Vice-Presidente comunicara de imediato a diretoria de esporte, devendo ser
designado o substituto no prazo de 07 (sete) dias.

§3°. O membro devera justificar sua auséncia de forma verbal ou escrita no maximo até a
sessdo subsequente.

Art. 7°. Em caso de vacancia do cargo de Presidente, o Vice-Presidente assume
definitivamente, comunicando a diretoria de esporte para nomeacao e indicacdo de novo
membro para composi¢ao da comissao.
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Art. 8°. Compete ao Presidente e Vice-Presidente da Comissao:

[ - Zelar pelo perfeito funcionamento da comissao disciplinar e fazer cumprir suas decisdes;

Il - Representar a Comissao perante a Diretoria de Esporte do Grémio Literario e Recreativo
Portugués;

III - Dar imediata ciéncia, por escrito, das decisdes de sua comissdo Disciplinar a Diretoria de
Esporte;

[V - Sortear ou designar os relatores em func¢do delegada pela presidéncia

V - Votar com qualidade nos casos de empate ocorridos na Comissao Disciplinar;

VI - Assinar atas das sessdes juntamente com o Secretario, assim como, assinar as decisoes
juntamente com os membros da comissao disciplinar;

VII - Convocar a comissdao ou determinar sua convocacdo de ordem para as sessoes de
julgamento;

VIII - Distribuir os processos de competéncia da Comissdo Disciplinar entre os seus membros
para proferir voto;

IX - Presidente da Comissdo em caso de necessidade podera antecipar as sessoes de
julgamentos.

Paragrafo Unico: Na auséncia do presidente o vice-presidente, assume a presidéncia,
incumbido da competéncia legal atribuida ao presidente da comissao.

Art. 9°. Sdo atribui¢des dos membros da Comissao Disciplinar:

[ - Comparecer as sessdes da Comissao, salvo por motivo justificado;

II - Desempenhar com dedicagdo as atribui¢cdes que lhe foram delegadas;

[II - Zelar pela dignidade do mandato e pelo bom conceito da Comissao;

[V — Cumprir os prazos legais e regimentais que lhe sdo assinados para a pratica de atos a seu
cargo;

Art. 10°. Sdo atribuicdes do Secretario:

[ - Receber, registrar, protocolar e autuar os termos da dentncia/sumula, recursos
interpostos e outros documentos enviados a Comissdo Disciplinar e encaminha-los,
imediatamente, ao Presidente da Comissao, para determinag¢ao procedimental;

II - Convocar os membros da Comissdo Disciplinar para as sessdes designadas, bem como
cumprir os atos de citacdes e intimacdes das partes, testemunhas e outros, quando
determinados;

III - Atender a todos os expedientes da Comissao Disciplinar;

IV - Prestar as partes interessadas as informacgdes relativas ao andamento dos processos;

V - Ter em boa guarda todo o arquivo da Secretaria constante de livros, papéis e processos;

III - DOS DEFENSORES

Art. 10°. Qualquer pessoa maior e capaz é livre para postular em causa propria ou fazer-se
representar por advogado regularmente inscrito na Ordem dos Advogados do Brasil.
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Paragrafo Unico: A representacdo de que trata o Art. 10° caput habilita o defensor a intervir
no processo, até o final e em qualquer fase.

IV - DO PROCESSO DESPORTIVO DISCIPLINAR

Art. 11°. O processo desportivo, instrumento pelo qual a Comissdo aplicard o direito
desportivo aos casos concretos, sera iniciado na forma prevista neste regulamento e sera
desenvolvido por impulso oficial.

Paragrafo anico: A Comissdo Disciplinar podera declarar extinto o processo, de oficio ou a
requerimento de qualquer interessado, quando exaurida sua finalidade ou quando houver a
perda do objeto.

V -DOS ATOS PROCESSUAIS

Art. 12°. Os atos do processo desportivo ndo dependem de forma determinada sendo quando
este Regulamento expressamente o exigir, reputando-se validos os que, realizados de outro
modo, atendam a sua finalidade essencial.

Paragrafo unico: A Comissao Disciplinar poderao utilizar meios eletronicos e procedimentos
de tecnologia de informacdo para dar cumprimento ao principio da celeridade, respeitados os
prazos legais.

Art. 13°. Ndo correm em segredo os processos em curso perante a Comissado Disciplinar.
Art. 14°. Todas as decisbdes deverao ser fundamentadas, mesmo que sucintamente.

Art. 15°. As decisdes proferidas pela Comissao Disciplinar devem ser publicadas na forma
deste regulamento, podendo, em face do principio da celeridade, utilizar-se de edital ou
qualquer meio eletrdnico, especialmente a Internet.

Art. 16. A Secretaria da Comissao numerara e rubricard todas as folhas dos autos, e fara
constar, em notas datadas e rubricadas, os termos de juntada, vista, conclusao e outros.

VI - DOS PRAZOS

Art. 17°. Os atos relacionados ao processo desportivo serao realizados nos prazos previstos
por este Regulamento.

§ 12 Quando houver omissao, o Presidente da Comissao fixara o prazo, tendo em conta a
complexidade da causa e do ato a ser praticado, que ndo podera exceder a trés dias.

Art. 18°. Os prazos correrdo da intimac¢do ou citagdo e serdo contados excluindo-se o dia do
comego e incluindo-se o dia do vencimento, salvo disposi¢do em contrario.
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§ 12. Os prazos sdo continuos, ndo se interrompendo ou suspendendo no sabado, domingo e
feriado.

§ 22. Considera-se prorrogado o prazo até o primeiro dia util se o inicio ou vencimento cair
em sdbado, domingo, feriado ou em dia em que ndo houver expediente normal na sede da
Comissao.

Art. 19°. Decorrido o prazo, extingue-se para as partes, o direito de praticar o ato.

VII - DA COMUNICACAO DOS ATOS

Art. 20°. Citacdo é o ato processual pelo qual a pessoa é convocada para, perante a Comissdo
Disciplinar, comparecer e defender-se das acusagdes que lhe sdo imputadas.

Art. 21°. Intimacdo é o ato processual pelo qual se da ciéncia a pessoa dos atos e termos do
processo, para que faga ou deixe de fazer alguma coisa.

Art. 22° A citagdo e a intimac¢do far-se-dao por edital instalado em local de facil acesso
localizado na sede da Comissao e/ou no sitio eletrénico do Clube organizador do campeonato.

§ 12. Poderao ser utilizados outros meios eletrénicos para efeito do previsto no Art. 21 e 22,
caput, desde que possivel a comprovagdo de entrega.

Art. 23°. O instrumento de cita¢do indicara o nome do citado a equipe a que estiver vinculado,
o dia, a hora e o local de comparecimento e a finalidade de sua convocacgao.

Art. 24°. O instrumento de intimacdo indicard o nome do intimado, a equipe em que estiver
vinculado, o prazo para realizagdo do ato e finalidade de sua intimacao.

Art. 25°. Feita a citagdo, por qualquer das formas estabelecidas, o processo tera seguimento,
independentemente do comparecimento do citado.

§ 12. O comparecimento espontaneo da parte supre a falta ou a irregularidade da citagao.

§ 22, Comparecendo a parte apenas para arguir a falta ou a irregularidade da citacdo e sendo
acolhida, considerar-se-a feita a citagdo na data do comparecimento, adiando-se o julgamento
para a sessao subsequente.

Art. 26°. O intimado que deixar de cumprir a ordem expedida pela Comissdo Disciplinar fica
sujeito as cominagdes previstas por este Regulamento.
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VIII - DAS PROVAS

Art. 27°. Todos os meios legais, ainda que ndo especificados neste Regulamento, sdao habeis
para provar a verdade dos fatos alegados no processo desportivo.

Art. 28°. A prova dos fatos alegados no processo desportivo incumbira a parte que a requerer.
Paragrafo tnico. Independem de prova os fatos:

[ - Notoérios;
II - Alegados por uma parte e confessados pela parte contraria;
[II - Que gozarem da presungdo de veracidade

Art. 29°, A simula, o relatdrio e as demais informagdes prestadas pelos membros da equipe
de arbitragem, bem como as informagdes prestadas pelo delegado da partida representante
da entidade desportiva, ou por quem lhes faca as vezes, gozardo da presuncdo relativa de
veracidade.

§ 12. A presunc¢do de veracidade contida no caput deste artigo servira de base para a
formulacdo da dentincia ou como meio de prova, ndo constituindo verdade absoluta.

§ 22. Quando houver indicio de infracdo praticada pelas pessoas referidas no caput, ndo se
aplica o disposto neste artigo.

§ 32 Se houver discrepancia entre as informacgoes prestadas pelos membros da equipe de
arbitragem e pelos representantes da entidade desportiva, ausentes demais meios de
convencimento, a presuncao de veracidade recaira sobre as informacgoes dos representantes
da entidade desportiva em todas as hipéteses.

Art. 30°. As decisoOes disciplinares tomadas pela equipe de arbitragem durante a disputa de
partidas sdo definitivas, ndo sendo passiveis de modificacdo pela Comissao Disciplinar.

Paragrafo Unico. Em caso de infragdes graves que tenham escapado a atengdo da equipe de
arbitragem, ou em caso de notério equivoco na aplicacdo das decisdes disciplinares, a
Comissdo poderd, excepcionalmente, apenar infracdes ocorridas na disputa de partidas.

Art. 31°. Compete a parte interessada produzir a prova documental que entenda necessaria.

Art. 32°. O Presidente da Comissdo podera ordenar, a requerimento motivado da parte, de
terceiro interveniente, a exibicdo de documento ou coisa necessaria a apuracao dos fatos.

Art. 33°. Toda pessoa pode servir como testemunha, exceto o incapaz, o impedido ou o
suspeito, assim definido na lei.

§ 12. A testemunha assumira o compromisso de bem servir ao desporto, de dizer a verdade
sobre o que souber e lhe for perguntado, devendo qualificar-se e declarar se tem parentesco
ou amizade com as partes.
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§ 22 Quando o interesse do desporto o exigir, a Comissao ouvira testemunha incapaz,
impedida ou suspeita, mas ndo lhe deferira compromisso e dara ao seu depoimento o valor
que possa merecer.

Art. 34°. Incumbe a parte, até o inicio da sessao de instrucdo e julgamento, apresentar suas
testemunhas.

§ 12. E permitido a cada parte apresentar, no maximo, trés testemunhas.

§ 29, As testemunhas deverdo comparecer independentemente de intimacao, salvo nos casos
previstos nos procedimentos especiais.

§ 32. E vedado a testemunha trazer o depoimento por escrito, ou fazer apreciacdes pessoais
sobre os fatos testemunhados, salvo quando inseparaveis da respectiva narracao.

IX - DA IMPUGNACAO DE PARTIDA

Art. 35°. O pedido de impugnacao devera ser dirigido ao Presidente da Comissdo Disciplinar,
em duas vias devidamente assinadas pelo impugnante ou por procurador, acompanhado dos
documentos que comprovem os fatos alegados, limitado as seguintes hipoteses:

[ - Modificacao de resultado;
II - Anulagdo de partida;

§ 12. Sao partes legitimas para promover a impugnacao, as pessoas que tenham disputado a
partida ou as que tenham imediato e comprovado interesse no seu resultado, desde que
participante da mesma competicao.

§ 22, 0 pedido inicial sera liminarmente indeferido pelo Presidente da Comissdao competente
quando:

[ - Manifestamente inepta;
II - Manifesta a ilegitimidade da parte;
[II - Faltar condicdo exigida pelo Regulamento para a iniciativa da impugnacao;

§ 32 O Presidente da Comissdo Disciplinar, ao receber a impugnacdo, dara imediato
conhecimento da instauracdo do processo ao coordenador da competicdo, para que nao
homologue o resultado da partida, até a decisao final da impugnacao.

Art. 36°. A impugnacao devera ser protocolada em até dois dias depois da entrada da simula
na Comissdao Disciplinar, diretamente na sala de esporte, que submeterd a Comissdo
Disciplinar.
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Art. 37°. Recebida a impugnacao, dar-se-a vista a parte contraria, pelo prazo de dois dias, para
pronunciar-se, decorrido o prazo o Presidente da Comissdo Disciplinar indicara o relator,
incluindo o feito em pauta para julgamento.

X - DA SESSAO DE INSTRUCAO E JULGAMENTO

Art. 38°. Nas sessdes de instrucao e julgamento sera observada a pauta previamente
elaborada pela Secretaria, de acordo com a ordem numérica dos processos.

§ 19. Terdo preferéncia os processos a pedido das partes que estiverem presentes, por motivo
justificado, comprovado e ap6s andlise e deliberagdo da Comissao Disciplinar.

§ 292, As sessoes de instrucao e julgamento serao publicas, podendo o Presidente da Comissao,
por motivo de ordem ou seguranca, determinar que a sessdo seja secreta, garantida, porém, a
presenca das partes e seus representantes.

§ 32. Na impossibilidade de comparecimento do relator anteriormente sorteado ou indicado,
o0 processo podera ser redistribuido e julgado na mesma sessao.

Art. 39°. No dia e hora designados, havendo quorum, o Presidente da Comissdo declarara
aberta a sessao de instrucao e julgamento.

Art. 40°. Devera ser lavrada ata da sessdao de instrucao e julgamento em que conste o
essencial.

Art. 41°. Em cada processo, antes de dar a palavra ao relator, o Presidente indagara das
partes se tém provas a produzir.

Art. 42°. Concluida a fase instrutéria, com a producdo das provas, sera dado o prazo de dez
minutos, sucessivamente, a cada uma das partes, para sustentagio oral.

Art. 43°. Encerrados os debates, o Presidente indagard os membros da Comissdo se
pretendem algum esclarecimento ou diligéncia e, ndo havendo, prosseguira com o julgamento.

§ 12. Se algum dos membros pretenderem esclarecimento, este lhe sera dado pelo relator.

§ 29. As diligéncias propostas por qualquer membro e deferidas pela Comissao judicante,
quando nao puderem ser cumpridas desde logo, adiardo o julgamento para a sessdo seguinte.

Art. 44°. Apés os votos do relator e do Vice-Presidente, votarao os demais membros, por
ordem de antiguidade e, por ultimo, o Presidente.

Art. 45°. O membro da comissdo na oportunidade de proferir o seu voto podera pedir vista do
processo e quando mais de um o fizer, a vista sera comum.
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Art. 46°. O membro da comissdo pode usar da palavra duas vezes sobre a matéria em
julgamento.

Art. 47°. S6 podera votar o membro que tenha assistido ao relatério.
Art. 48°. Nos casos de empate na votacao, ao Presidente é atribuido o voto de desempate.

Art. 49°. Proclamado o resultado do julgamento, a decisdo produzira efeitos imediatamente,
independentemente de publicacao ou da presenca das partes ou de seus procuradores, desde
que regularmente intimados para a sessdo de julgamento.

Art. 50°. Se até sessenta minutos apds a hora marcada para o inicio da sessido ndo houver
membros em numero legal, o julgamento do processo sera obrigatoriamente adiado para a
sessdo seguinte, desde que requerido pela parte, independentemente de nova intimacao.

XI - DAS MEDIDAS DISCIPLINARES
Art. 51°. E punivel toda infracdo disciplinar tipificada no presente Regulamento.

Art. 52°. Considera-se praticada a infragdo no momento da acao ou omissao, ainda que outro
seja o momento do resultado.

XII - DA INFRACAO

Art. 53°. Infragdo disciplinar, para os efeitos deste Regulamento, é toda agdo ou omissdo
antidesportiva, tipica e culpavel.

§ 12 A omissdo € juridicamente relevante quando o omitente deveria e poderia agir para
evitar o resultado.

§ 22 0 dever de agir incumbe precipuamente a quem:

[ - Tenha, por oficio, a obrigacdo de velar pela disciplina ou coibir a pratica de violéncia ou
animosidade;
II - Com seu comportamento anterior, tenha criado o risco da ocorréncia do resultado.

Art. 54°. Diz-se a infracao:

[ - Consumada, quando nela se redinem todos os elementos de sua defini¢do;

Il - Tentada, quando, iniciada a execug¢do, nao se consuma por circunstancias alheias a
vontade do agente;

[II - Dolosa, quando o agente quis o resultado ou assumiu o risco de produzi-lo;

IV - Culposa, quando o agente deu causa ao resultado por imprudéncia, negligéncia ou
impericia.
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§ 12. Salvo disposicdo em contrario, pune-se a tentativa com a pena correspondente a infracao
consumada, reduzida da metade.

§ 22 Nado se pune a tentativa quando, por ineficacia absoluta do meio ou por absoluta
impropriedade do objeto, é impossivel consumar-se a infragao.

§ 32 0 ajuste, a determinagdo ou instigacdo e o auxilio, salvo disposicdo expressa em
contrario, ndo sdo puniveis, se a infragcdo nao chega, pelo menos, a ser tentada.

Art. 55°. 0 agente que voluntariamente, desiste de prosseguir na execucdao ou impede que o
resultado se produza, s6 responde pelos atos ja praticados.

Art. 56°. Ndo ha infracdo quando as circunstancias que incidem sobre o fato sao de tal ordem
que impecam que do agente se possa exigir conduta diversa.

XIII - DO CONCURSO DE PESSOAS

Art. 57°. Quem, de qualquer modo, concorre para a infragdo incide nas penas a esta
cominadas, na medida de sua participacao:

§ 12. Se a participagado for de menor importancia, a pena pode ser diminuida de um sexto a um
terco.

§ 22, Se algum dos concorrentes quis participar de infracdo menos grave, ser-lhe-a aplicada a
pena desta.

§ 32 A pena a que se refere o § 22 sera aumentada até metade, na hipdtese de ter sido
previsivel o resultado mais grave.

DAS PENALIDADES
XIV - DAS ESPECIES DE PENALIDADES
Art. 58°. As infragdes disciplinares previstas neste Regulamento correspondem as seguintes
penas:

[ - Adverténcia;

II - Suspensao por partida;

[II - Suspensao por prazo;

V - Perda de pontos;

VI - Eliminacao;

VII - Exclusdo de campeonato ou torneio.

§ 12. A pena de adverténcia somente podera ser aplicada uma vez a cada competicao ao
mesmo infrator, quando prevista no respectivo tipo infracional.

Art. 59°. A suspensdao por partida sera cumprida na mesma competicdo, torneio ou
campeonato em que se verificou a infragao.
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§ 12. Quando a suspensao nao puder ser cumprida na mesma competicdo, campeonato ou
torneio em que se verificou a infracdo, devera ser cumprida na partida subsequente de
competicdo, campeonato ou torneio realizado pela mesma entidade de administracao.

Art. 60°. A suspensdao por prazo priva o punido de participar de quaisquer
competicOes/categorias promovidas pela entidade de administracdo na respectiva
modalidade desportiva.

§ 12. A suspensado a que se refere este artigo ndo excedera a trezentos e sessenta e cinco dias.

Art. 61°. A pena de eliminagdo priva o punido de qualquer atividade desportiva na respectiva
modalidade, em todas as categorias.

XV - DA APLICACAO DA PENALIDADE

Art. 62°. A Comissao judicante, na fixagcdo das penalidades entre limites minimos e maximos,
levard em conta a gravidade da infracdo, a sua maior ou menor extensdo, os meios
empregados, os motivos determinantes, os antecedentes desportivos do infrator e as
circunstancias agravantes e atenuantes.

Art. 63°. Sdo circunstancias que agravam a penalidade a ser aplicada, quando ndo constituem
ou qualificam a infracdo:

[ - Ter sido praticada com o concurso de outrem;

Il - Ter sido praticada com o uso de instrumento ou objeto lesivo;

[II - Ter o infrator, de qualquer modo, concorrido para a pratica de infracdao mais grave;
IV - Ter causado prejuizo patrimonial ou financeiro;

V - Ser o infrator Dirigente da equipe de futebol participante do campeonato;

VI - Ser o infrator reincidente.

§ 12. Verifica-se a reincidéncia quando o infrator comete nova infracao depois de transitar em
julgado a decisdao que o haja punido anteriormente, ainda que as infracdes tenham natureza
diversa.

§ 29, Para efeito de reincidéncia, ndo prevalece a condenac¢do anterior se, entre a data do
cumprimento ou execu¢do da pena e a infracdo posterior, tiver decorrido periodo de tempo
superior a um ano.

Art. 64°. Sdo circunstancias que atenuam a penalidade:

[ - Ser o infrator menor de dezoito anos, na data da infragao;

II - Nao ter o infrator sofrido qualquer punicdo nos doze meses imediatamente anteriores a
data do julgamento;

[II - Ter sido a infragdo cometida em desafronta a grave ofensa moral;

VI - Ter o infrator confessado infracao atribuida a outrem.
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Art. 65°. No caso de agravantes e atenuantes, a pena deve aproximar-se do limite indicado
pelas circunstancias preponderantes, observados os critérios fixados no art. 62.

Art. 66°. Quando o agente, mediante uma unica a¢do, pratica duas ou mais infragoes, a de
pena maior absorve a de pena menor.

Art. 67°. Quando o agente mediante mais de uma a¢cdao ou omissdo, pratica duas ou mais
infragdes, aplicam-se cumulativamente as penas.

DAS INFRACOES EM ESPECIE
XVI - DAS INFRACOES RELATIVAS AS COMPETICOES

Art. 68°. Deixar de disputar, sem justa causa, partida, na respectiva modalidade, ou dar causa
a sua ndo realizacdo ou a sua suspensao.

PENA: Perda dos pontos em disputa a favor do adversario, na forma do regulamento.

§ 12. Se da infracgdo resultar beneficio ou prejuizo desportivo a terceiro, a comissao judicante
podera aplicar a pena de exclusdo da competicdo em disputa.

§ 22 Em caso de reincidéncia especifica, a equipe de pratica desportiva serd excluida do
campeonato ou torneio em disputa.

§ 32. Para os fins do § 22, considerar-se-a reincidente a entidade de pratica desportiva quando
a infracao for praticada no mesmo campeonato ou torneio da mesma categoria.

Art. 69°. Abandonar a disputa de campeonato ou torneio da respectiva modalidade, apés o
seu inicio.

PENA: Impedimento do dirigente da equipe infratora por 02 (dois) anos, referente ao
comando de time em qualquer categoria.

Art. 70°. Impedir o prosseguimento de partida, que estiver disputando, por insuficiéncia
numérica intencional de atletas ou por qualquer outra forma.

PENA: Perda dos pontos em disputa a favor do adversario, na forma do regulamento.

§ 12. Se da infragdo resultar beneficio ou prejuizo desportivo a terceiro, a comissdo judicante
podera aplicar a pena de exclusdao do campeonato ou torneio em disputa.

§ 22. Em caso de reincidéncia especifica, a equipe de pratica desportiva sera excluida do
campeonato ou torneio em disputa.

§ 32. Para os fins do § 29, considerar-se-a reincidente a entidade de pratica desportiva quando
a infracao for praticada no mesmo campeonato ou torneio da mesma categoria.
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Art. 71° Dar causa ao atraso do inicio da realizagdo de partida com tempo superior ao
previsto no regulamento de competicao da respectiva modalidade ou deixar de apresentar a
sua equipe em campo até a hora marcada para o inicio ou reinicio da partida.

PENA: Perda dos pontos em disputa a favor do adversario, na forma do regulamento.
Art.72°, Incluir na equipe, atleta em situacao irregular para participar de partida.

PENA: Perda do nimero maximo de pontos atribuidos a uma vitéria no regulamento da
competicdo, independentemente do resultado da partida.

§ 12. Para os fins deste artigo, nao serdo computados os pontos eventualmente obtidos pelo
infrator.

§ 22 O resultado da partida sera mantido, mas a equipe infratora nao serdo computados
eventuais critérios de desempate que lhe beneficiem, constantes do regulamento da
competicdo, como, entre outros, o registro da vitéria ou de pontos marcados.

§ 32. A equipe que ainda ndo tiver obtido pontos suficientes ficara com pontos negativos.

Art. 73°. Deixar de cumprir ou retardar o cumprimento de decisdo disciplinar desportiva ou
determinacdo da Comissdo Disciplinar.

PENA: Suspensdo automadtica até que se cumpra a decisdo ou determinacdo, além de
suspensao por trinta a noventa dias e, na reincidéncia, eliminacao.

Art. 74°. Dar ou prometer qualquer vantagem a arbitro ou auxiliar de arbitragem para que
influa no resultado da partida, prova ou equivalente.

PENA: Elimina¢do do campeonato ou competicao de todas as categorias.

Art. 75. Atuar, de forma contraria a ética desportiva, com o fim de influenciar o resultado de
partida.

PENA: Suspensado de seis a doze partidas, se praticada por atleta, mesmo se suplente ou pelo
prazo de trinta a cento e oitenta dias, se praticada por qualquer outra pessoa natural
submetida a este Regulamento; no caso de reincidéncia, a pena sera de eliminagao.

Paragrafo unico. Se do procedimento atingir-se o resultado pretendido, a comissao judicante
podera anular a partida.

Art. 76°. Ameacar alguém, por palavra, escrito, gestos ou por qualquer outro meio, a causar-
lhe mal injusto ou grave.
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PENA: Suspensao de trinta a cento e vinte dias se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensdo pelo prazo de quinze a noventa dias, se praticada por qualquer outra pessoa
natural submetida a este Regulamento.

Art. 77°. Ofender alguém em sua honra, por fato relacionado diretamente ao desporto.

PENA: Suspensao de uma a seis partidas, se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensdo pelo prazo de quinze a noventa dias, se praticada por qualquer outra pessoa
natural submetida a este Regulamento.

§ 12. Para todos os efeitos, o arbitro e seus auxiliares sdo considerados em func¢ao desde a
escalacdo até o término do prazo fixado para a entrega dos documentos da competicdo no
clube.

Art. 78°. Praticar ato discriminatério, desdenhoso ou ultrajante, relacionado a preconceito em
razdo de origem étnica, raca, sexo, cor, idade, condicdo de pessoa idosa ou portadora de
deficiéncia.

PENA: Suspensao de cinco a dez partidas, se praticada por atleta, mesmo se suplente, e
suspensao pelo prazo de cento e vinte a trezentos e sessenta dias, se praticada por qualquer
outra pessoa natural submetida a este Regulamento.

XVI - DAS INFRACOES RELATIVAS A DISPUTA DAS PARTIDAS.

Art. 79°. A interpretacdo das infracdes previstas neste Capitulo observara as peculiaridades
da pratica desportiva submetida a este Regulamento; sempre que este Capitulo oferecer
exemplos de infragdes, estes nao serdo exaustivos, e o pressuposto de sua aplicacao sera a
compatibilidade com a dinamica do futebol.

Art. 80°. Praticar ato desleal ou hostil durante a partida.

PENA: Suspensdao de uma a trés partidas, se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensdo pelo prazo de quinze a sessenta dias, se praticada por qualquer outra pessoa
natural submetida a este Codigo.

§ 12. Constituem exemplos da infragdo prevista neste artigo, sem prejuizo de outros:

[ - Impedir de qualquer forma, em contrariedade as regras de disputa do jogo, uma
oportunidade clara de gol ou equivalente;
II - Empurrar acintosamente o companheiro ou adversario, fora da disputa da jogada.

§ 22. E facultado a Comisséo judicante substituir a pena de suspensio pela de adverténcia se a
infracdo for de pequena gravidade.
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Art. 81°. Praticar jogada violenta:
PENA: Suspensdo de uma a seis partidas.
§ 12. Constituem exemplos da infragdo prevista neste artigo, sem prejuizo de outros:

[ - Qualquer acdo cujo emprego da forca seja incompativel com o padrdo razoavelmente
esperado para a respectiva modalidade;

II - A atuagdo temeraria ou imprudente na disputa da jogada, ainda que sem a intengdo de
causar dano ao adversario.

§ 22, E facultado a Comissao judicante substituir a pena de suspensio pela de adverténcia se a
infracdo for de pequena gravidade.

§ 32. Na hipotese de o atingido permanecer impossibilitado de praticar a modalidade em
consequéncia de jogada violenta grave, o infrator podera continuar suspenso até que o
atingido esteja apto a retornar a pratica do futebol, respeitado o prazo maximo de cento e
oitenta dias.

§ 42 A comprovacao do retorno do atingido ao futebol dar-se-a mediante assinatura da
sumula pela equipe a qual o atingido estiver vinculado em jogo valido pela competicao a qual
se machucou ou por meio de informac¢do a comissao disciplinar pelo dirigente da equipe de
pratica desportiva a qual o atingido estiver vinculado do seu retorno a atividade fisica.

Art. 82°. Praticar agressao fisica antes, durante e depois da partida.

PENA: Eliminac¢do de todas as competi¢cdes/categorias dos campeonatos de futebol do clube
GRLP se praticada por atleta, mesmo se suplente, e suspensdo pelo prazo de cento e oitenta
dias, se praticada por qualquer outra pessoa natural submetida a este Regulamento.

§ 12. Constituem exemplos da infragdo prevista neste artigo, sem prejuizo de outros:

I - Desferir dolosamente soco, cotovelada, cabecada ou golpes similares em outrem, de forma
contundente ou assumindo o risco de causar dano ou lesao ao atingido;

II - Desferir chutes ou pontapés, desvinculados da disputa de jogo, de forma contundente ou
assumindo o risco de causar dano ou lesdo ao atingido.

§ 29, Se da agressao resultar lesao corporal grave, atestada por laudo médico, a pena sera de
eliminacdo de todas as competi¢des/categorias do futebol Gremista pelo periodo de 2 anos.

§ 32. Se a acdo for praticada contra arbitros, assistentes ou demais membros de equipe de
arbitragem, a pena sera de elimina¢do de todas as competi¢cdes/categorias dos campeonatos
de futebol do clube GRLP.
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§ 4. Na hipotese de o agredido permanecer impossibilitado de praticar a modalidade em
consequéncia da agressao, o agressor podera continuar suspenso até que o agredido esteja
apto a retornar, respeitado o prazo maximo de 365 (trezentos e sessenta e cinco) dias.

§ 52 A comprovagdo do retorno do atingido ao futebol dar-se-4 mediante assinatura da
sumula ou informacao a comissdo disciplinar pelo dirigente da equipe a qual o atingido
estiver vinculado

Art. 83°. Cuspir em outrem:

PENA: Suspensdo de seis a doze partidas, se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensao pelo prazo de trinta a cento e oitenta dias, se praticada por qualquer outra pessoa
natural submetida a este Regulamento.

Paragrafo tnico. Se a acio for praticada contra arbitros, assistentes ou demais membros de
equipe de arbitragem, a pena minima sera de suspensdo por trezentos e sessenta dias,
qualquer que seja o infrator.

Art. 84°. Participar de rixa, conflito ou tumulto, durante a partida.

PENA: suspensdo de duas a dez partidas, se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensao pelo prazo de quinze a cento e oitenta dias, se praticada por qualquer outra pessoa
natural submetida a este Regulamento.

§ 1. Ndo constitui infracdo a conduta destinada a evitar o confronto, a proteger outrem ou a
separar os contendores.

§ 22. Quando ndo seja possivel identificar todos os contendores das equipes cujos atletas
tenham participado da rixa, conflito ou tumulto, poderdo ser apenadas com perda de pontos.

Art. 85°. Assumir qualquer conduta contraria a disciplina ou a ética desportiva nao tipificada
pelas demais regras deste Regulamento.

PENA: Suspensdao de uma a seis partidas se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensao pelo prazo de quinze a cento e oitenta dias, se praticada por qualquer outra pessoa
natural submetida a este Regulamento.

§ 12. E facultado a Comissio Disciplinar substituir a pena de suspensio pela de adverténcia se
a infracao for de pequena gravidade.

§ 2¢2. Constituem exemplos de atitudes contrarias a disciplina ou a ética desportiva, para os
fins deste artigo, sem prejuizo de outros:

[ - Desistir de disputar partida, depois de iniciada, por abandono, simulacdo de contusao, ou
tentar impedir, por qualquer meio, o seu prosseguimento;
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I - Desrespeitar os membros da equipe de arbitragem, ou reclamar desrespeitosamente
contra suas decisoes;

Art. 86°. Provocar o publico durante partida.
PENA: Suspensao de duas a seis partidas se praticada por atleta, mesmo se suplente e
suspensao pelo prazo de quinze a cento e oitenta dias, se praticada por qualquer outra pessoa

natural submetida a este Regulamento.

Art. 87. Invadir o local da partida, durante sua realizacdo, inclusive no intervalo
regulamentar.

PENA: Suspensdo pelo prazo de quinze a cento e oitenta dias, se praticada por qualquer
pessoa natural submetida a este Regulamento.

§ 12. E facultado ao érgio judicante substituir a pena de suspensio pela de adverténcia se a
infracdo for de pequena gravidade.

§ 22. Considera-se invasdo o ingresso no local mencionado no caput sem a necessaria
autorizacao.

XVII - DAS INFRACOES RELATIVAS A ARBITRAGEM
Art. 88°. Deixar de observar as regras da modalidade.
PENA: Suspensdo de quinze a cento e vinte dias.

§12. E facultado ao 6rgio judicante substituir a pena de suspensdo pela de adverténcia se a
infracdo for de pequena gravidade.

Art. 89°. Omitir-se no dever de prevenir ou de coibir violéncia ou animosidade entre os
atletas, no curso da partida/competicao.

PENA: Suspensdo de trinta a cento e oitenta dias e, na reincidéncia, suspensdo de cento e
oitenta a trezentos e sessenta dias.

Paragrafo tnico. E facultado a comissdo disciplinar substituir a pena de suspensio pela de
adverténcia se a infragdo for de pequena gravidade.

Art. 90°. Deixar o arbitro, auxiliar ou membro da equipe de arbitragem de cumprir as
obrigacdes relativas a sua funcgao.

PENA: Suspensao de quinze a noventa dias.

§ 12. Constituem exemplos da infragdo prevista neste artigo, sem prejuizo de outros:

Fundado em 29 de Setembro de 1867
Comendador da Ordem da Benemeréncia de Portugal

Sede Social | Biblioteca Fran Paxeco =~ Sede Campestre

Rua Senador Manoel Barata, 477/483 Rod. Augusto Montenegro, Km/10 s/n

Cep 66010-145 * Belém-Para-Brasil Cep 66820-000 + Belém-Para-Brasil

A (91) 3268-1240 + 3222-9425 « 3223-0594 \. (91) 3351-2962 * 3351-2963 presidencia@gremioportugues.com.br



f GremioPortugues 3y @gremioportugues @gremioportuguespa ([ Grémio Portugués

www.gremioportugues.com.br

[ - Nao se apresentar devidamente uniformizado ou apresentar-se sem o material necessario
ao desempenho das suas atribuicoes;

II - Deixar de apresentar-se, sem justo motivo, no local destinado a realizacao da partida com
a antecedéncia minima exigida no regulamento para o inicio da competicao;

Il - Deixar de entregar a comissao disciplinar no prazo legal, os documentos da partida,
regularmente preenchidos;

IV - Dar inicio a partida ou ndo interrompé-la quando, no local exclusivo destinado a sua
pratica, houver qualquer pessoa que nao as previstas nas regras das modalidades,
regulamentos e normas da competicao.

§ 22, E facultado a comissio judicante substituir a pena de suspensio pela de adverténcia se a
infracdo for de pequena gravidade.

Art. 91°. Deixar de relatar as ocorréncias disciplinares da partida ou fazé-lo de modo a
impossibilitar ou dificultar a punicdo de infratores, deturpar os fatos ocorridos ou fazer
constar fatos que nao tenha presenciado.

PENA: Suspensado de trinta a trezentos e sessenta dias.

Paragrafo tnico. E facultado a comissdo judicante substituir a pena de suspensio pela de
adverténcia se a infragdo for de pequena gravidade.

Art. 92°, Recusar-se, injustificadamente, a iniciar a partida ou abandona-la antes do seu
término.

PENA: Suspensao de trinta a cento e oitenta dias.

Paragrafo unico. E facultado ao 6rgdo judicante substituir a pena de suspensdo pela de
adverténcia se a infracdo for de pequena gravidade.

Art. 93°. Praticar atos com excesso ou abuso de autoridade.
PENA: Suspensdo de quinze a cento e oitenta dias.

Paragrafo tnico. E facultado a comissdo judicante substituir a pena de suspensio pela de
adverténcia se a infracdo for de pequena gravidade.

Fundado em 29 de Setembro de 1867
Comendador da Ordem da Benemeréncia de Portugal
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